


講座內容

1. 求職渠道分析及應用

2. 如何寫求職信

3. 面試技巧



講座內容

4. 如何準備面試

5. 面試後的工作

6. 模擬面試

7. 工作態度陪訓

8. 求職陷阱



1.求職渠道分析及應用

•市面的求職途徑有那些?



市面的求職途徑

•報紙、雜誌
•上網
•人力資源公司
•勞工處
•朋友或親友介紹



市面的求職途徑

•街招
•工商廈招工板
•電視
•收音機
•自薦



市面的求職途徑

•招聘會
•挖角
•獵頭公司



建議的求職途徑

•WEB

•APP



WEB

• JUMP(WEB) HTTPS://JUMP.MINGPAO.COM/

https://jump.mingpao.com/


WEB

•免費版會講四個WEB

•收費版會講個別WEB的特性，同樣都係

果D網頁點解人地搵到工你搵唔倒你想的

職位？



• JOBSDB(WEB) HTTPS://HK.JOBSDB.COM/HK

https://hk.jobsdb.com/hk


• RECRUIT(WEB) HTTPS://WWW.RECRUIT.COM.HK/

https://www.recruit.com.hk/


• CTGOODJOBS(WEB) HTTPS://WWW.CTGOODJOBS.HK/

https://www.ctgoodjobs.hk/


•政府工WWW.GOV.HK



行業介紹

•政府工
•收費版會講申請方法，行業發展



•HA   HTTPS://WWW.HA.ORG.HK



APP

1.JUMP

2.JOBSDB

3.RECRUIT

4.CTGOODJOBS



5.好工速遞MOOVUP

6.IES

7.炒散王WORKKING

8.頭條搵工HEADLINEJOBS



9.政府工

10.醫管局



2.如何寫求職信
•1. 正確的上款

•2. 寫清楚應徵職位

•3. 介紹自己背景及工作技能

•4. 推薦人

•5. 留下聯絡方法



注意事項

•1.勝任工作的原因

•2附上適當的工作參考

•3.度身訂造求職信

•4.避免低級錯誤



3.面試技巧

•1.緣份?

•2.可以做咩野?



緣份

•拜神、祈禱
•有禮貌



•收費版會講成功的面試要點



見工前要做的

•資料搜集
•收費版會詳細講解



4.如何準備面試

•1.要帶咩?

•2.要做咩?



6.模擬面試

•講座現場會試做面試及講解問題



工作態度

•收費版會詳細講解職場需要的工作態度



8.求職陷阱

•一、揭穿4大常見求職陷阱與手法

•(一) 面試要你先繳身分證件、銀行存摺

•(二) 薪水還沒發就要求先繳保證金、訓練費、制服費

•(三) 假借徵才名義，實際上為招生、賣商品

•(四) 面試談好錄取A工作，實際錄取卻變成B工作



二、找工作前學會這4招，不易受騙

•(一) 對招聘公司多查、多問、多存疑

•(二) 找工作急不得，別被高薪、輕鬆工作字眼騙了

•(三) 面試前先知會家人朋友行蹤，保護自身安全

•(四) 簽約前看仔細，不清楚的契約不要當場簽署



香港勞工法簡介

•連續性合約(418)



強積金

•$7100以下----顧主5%

•$7100-30000大家5%

•$30000以上----大家$1500

•(可以多，唔可以少)


