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DSE放榜前後，除了忙於處理升學申請，情緒支援和資訊輔導同樣重要。香港有許多機構為應屆

考生提供免費且專業的服務。我為你整理了這些機構的聯絡資料，方便你在有需要時求助。 

🆘 DSE 放榜支援機構一覽 

機構名稱 主要服務內容 熱線/ 

電話 

其他聯絡方式 服務日期及時間  

(放榜前後) 

學友社 升學輔導、出

路資訊、情緒

支援、聯招策

略諮詢 

2503-3399 
(放榜輔導

熱線) 

網站: [hyc.org.hk] 

http://www.hyc.org.hk  
電話 (查詢):  

2728 7999 
輔導中心:  

長沙灣麗閣邨麗荷樓地

下 129號 

7月 12日至 21日及 8月

5至 7日、12至 13日 

上午 10:00至晚上 10:00 

(放榜日前夕 7月 15日通

宵服務)   

香港青年協

會 DSE 

27771112 

全面升學就業

及情緒輔導、

網上支援 

2777 1112 
(DSE專

線) 

電郵: dse@hkfyg.org.hk

網站: [27771112.hk] 

http://www.27771112.hk  
Facebook: 
https://www.facebook.co
m/Dse27771112/ 

7月 14至 19日 

上午 10:00至凌晨 2:00 

香港小童群

益會「夜貓

Online」 

網上輔導、情

緒支援、升學

就業資訊 

2396 9447 
(查詢) 

WhatsApp: 9726 8159 / 
9852 8625  
Discord/小紅書: nitecatt / 

nitecatt2 / nitecatonline 
(ID: 4357280675) 

7月 16日 (上午 8:00至

凌晨 2:00) 

7月 17-18日 (上午 9:00

至凌晨 2:00) 

7月 19日 (上午 9:00至

下午 1:00) 

浸信會愛羣

社會服務處 

「TALI-phone

傾問導啟」 

網上諮詢、升

學規劃、情緒

支援 

6140 4750 
(熱線

/WhatsAp
p) 2360 
0055 
(查詢) 

 7月 16至 19日 

上午 9:30至下午 5:30 

教育局 

「中六學生

資訊專頁」 

整合全港升學

資訊、政府官

方指引、各類

出路連結 

網站: 

[s6.edb.ed
city.hk] 
https://s6.
edb.edcity
.hk 

 全年開放，提供最新升

學及支援服務資訊 

香港考試及

評核局 

(HKEAA) 

DSE報考、成

績覆核申請 

3628 8860 
(公開考試

資訊中心) 

網站: [hkeaa.edu.hk] 

https://www.hkeaa.edu.hk 

辦公時間查詢 
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💡 如何使用這些支援服務？ 

- 提前準備：你可以現在就把這些機構的網站加入書籤，了解它們提供的詳細服務，例如學友社

出版的《中六升學指南》或青協的升學規劃資源 。 

- 放榜日求助：如果對成績感到困惑、對改選沒有頭緒，或是單純感到壓力大、需要找人傾訴，

別猶豫，立即撥打這些熱線。所有輔導員都受過專業訓練，會為你的資訊保密，和你一起分析

情況。 

- 善用網上平台：除了電話，許多機構也提供WhatsApp、網上聊天室等即時通訊服務 ，對於不

習慣電話溝通的同學來說，是很好的選擇。 

- 留意服務時間：特別留意在放榜日和隨後的改選日期間，許多機構會延長服務時間，甚至提供

通宵支援 。記得在服務時間內尋求協助。 

- 確認個人資料：放榜前，請再次確認你在考評局登記的手機號碼和電郵地址準確無誤，以便接

收 DSE成績短信及其他重要通知 。 

 

希望這份清單能讓你在升學路上走得更穩妥。祝你一切順利，找到最適合自己的方向！如果對特

定的升學途徑（比如內地升學或職業訓練）有興趣，也可以再問我，我幫你找找相關的諮詢管

道。 

*****注意以上資料只供參考，一切資訊將以官方或各機構資料為準。***** 

 

 


